
ЖОБА АТАУЫ Головин-Сивцев кестесін орналастыру 

ТОП ҚҰРАМЫ

(аты-жөні, жұмыс орны, 

қолтаңба)

1. Досжанова Сауле Бектемировна - «Арал аудандық экономика және бюджеттік

жоспарлау бөлімі» КММ-нің бас маманы

2. Жаңаберген Нұртас Қайратұлы – «Қармақшы аудандық дене шынықтыру

және спорт бөлімі» КММ-нің бас маманы

3. Жарылқасын Ақмарал Мәделханқызы - «Облыстық денсаулық сақтау

басқармасы» ММ-нің бас маманы

4. Әбілқасым Өркен Махсұтұлы - Жаңажол ауылдық округі әкімі аппаратының

жетекші маманы

5. Мейірбеков Берікбол Ғабитұлы - Жаңақорған ауданы, Аққорған ауылдық

округі әкімі аппаратының бас маманы
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Жоба атауы Головин-Сивцев кестесін орналастыру

Бастамашы «Арал аудандық экономика және бюджеттік жоспарлау бөлімі» КММ

Демеуші Қызылорда облысының әкімдігі

Жоба жетекшісі Досжанова Сауле Бектемировна - «Арал аудандық экономика және бюджеттік

жоспарлау бөлімі» КММ-нің бас маманы

Бекітілген мерзімі 01.06.2021-01.09.2021ж.ж.

Дайындаған Досжанова Сауле Бектемировна - «Арал аудандық экономика және бюджеттік

жоспарлау бөлімі» КММ-нің бас маманы

Жаңаберген Нұртас Қайратұлы – «Қармақшы аудандық дене шынықтыру және спорт

бөлімі» КММ-нің бас маманы

Жарылқасын Ақмарал Мәделханқызы - «Облыстық денсаулық сақтау басқармасы»

ММ-нің бас маманы

Әбілқасым Өркен Махсұтұлы - Жаңажол ауылдық округі әкімі аппаратының жетекші

маманы

Мейірбеков Берікбол Ғабитұлы - Жаңақорған ауданы, Аққорған ауылдық округі әкімі

аппаратының бас маманы

Жоба миссиясы Облыс орталығындағы, аудандардағы тұрғындар мен қонақтардың жылдың төрт

мезгілінде де өздерінің және балаларының денсаулығындағы көз көру қабілетіне

байланысты кемшіліктерді алдын ала анықтаудың тұрақты жүйесін қалыптастырып,

көз көру қабілеті нашарлауын анықтау.

Бастаманы негіздеу «Халық денсаулығы және денсаулық сақтау жүйесі туралы» Қазақстан

Республикасының 2020 жылғы 07 шілдедегі № 360 – VI ҚРЗ Кодексі

Жоба жарғысы



Жоба мақсаттары 

(SMART 

критерийлеріне сәйкес 

келетін жобаның 

мақсатын көрсетіңіз)

2021 жылдың 1 қыркүйегіне дейін Қызылорда қаласы, Арал, Қазалы, Қармақшы,

Шиелі, Жалағаш, Жанақорған және Сырдария аудандары орталықтарындағы автобус

аялдамаларда көлемі 2х1,2 кв.м. құрайтын Головин-Сивцев кестесін орналастыру.

Жоба міндеттері (әрбір 

міндеттерді іске асыру 

кезінде алынатын 

жобаның міндеттері 

мен нәтижелерінің 

толық тізімін 

ұсыныңыз

Қызылорда қаласында - 30 автобус аялдамасына, Арал ауданында – 10, Қазалы

ауданында – 10, Қармақшы ауданында – 10, Шиелі ауданында – 10, Жалағаш

ауданында – 10, Жаңақорған ауданында – 10, Сырдария ауданында – 10, барлығы

100 Головин-Сивцев кестесін автобус аялдамаларына орналастыру.

Жобаның мақсатты 

көрсеткіштері мен 

табыстылығын

бағалау критерийлері

Жобаның бірегейлігі - бұл қашыққа бармай автобус аялдамасында 1-2 минут ішінде

адам өзінің көру қабілетіне көз жеткізе алады. Біріншіден, бұл өзінің де,

офтальмологтың да уақытын үнемдейді, екіншіден, кестені пайдалану кезінде көру

қабілетінің әлсіреуіне көз жеткізеді, егер ол орын алса, үшіншіден, сіз үшінші

тараптарды тарта аласыз (мысалы, көрші, дос және т. б)

Жоба өнімі Головин-Сивцев кестесі, кестенің астына қолдану әдісі көрсетіліп жазылып тұрады.

Жобаға тапсырыс 

беруші

«Арал аудандық экономика және бюджеттік жоспарлау бөлімі» КММ

Тапсырыс берушінің 

қажеттіліктері

Ең алдымен денсаулықтың, оның ішінде көздің көру деңгейінің жақсаруы. Қала,

аудандар тұрғындары мен қонақтарының жыл бойы өздерінің көз көру қабілетін

алдын-ала анықтай алатыны және медициналық мекемелерге барып көз дәрігеріне

кезекте тұруға мұқтаж еместігі.

Жобаның мүдделі 

тараптары

Қызылорда қаласы, 7 аудан орталығының тұрғындары және қонақтары (ересектер,

жастар, балалар)



Жоба бойынша

болжамдар:

- уақыты бойынша;

- құны бойынша;

- ресурстар бойынша.

Мерзімі: 01.06.2021-01.09.2021 ж.ж.

Құны: 5 000,0 мың теңге (50,0 мың тенгеден 100 дана)

Ресурстар: диод шамдары және пластик материалдары

Жоба шектеулері 

(жобаның орындалуын 

шектейтін факторларды 

(бюджеттік, ресурстық 

шектеулер, заңнамаға, 

қоршаған ортаға және т. б. 

байланысты шектеулер), 

сондай-ақ жобаны 

орындау кезінде олар 

әрекет ететін болжам бар 

факторларды көрсету)

1. Жобаға қаржылай қолдаудың болмауы.

2. Табиғи тосын жағдайларға байланысты әртүрлі шығындар.

3. Тұрғындар тарапынан теріс әрекеті (сындырып, сызып, краскамен бояп,

темірмен жырып) салдарынан кестенің бетін бүлдіру мүмкіндігі.

4. Кесте жасалған тауардың (материал) сапасыздығы.

5. Аталған жобаны қолдамауы.

6. Орындаушы жеке кәсіпкердің немесе мекеменің өзіне жүктелген міндеттеріне

жауапсыз қарауы.

Жобаның 

басымдылықтары

Заманауи технология дамыған кезінде әр адамның ұялы телефондары,

компьютерлері, ноутбуктары, планшеттері, тағы басқа техникалық құралдары бар.

Бұл өз кезегінде тұтынушы барлық жерде пайдалануының салдарынан көздеріне

әсер етіп, көру қабілетінің нашарлауына әкеледі және ең өкініштісі біз оны

уақытында анықтай алмайтынымызда. Көз көру бұзылыстарына қоғамдық

денсаулық сақтау бастамалары тарапынан аса мән берілмейді, өйткені өлім

себептері бірінші кезекке шығады. Алайда, олар адамның өмір сапасына

айтарлықтай әсер етуі мүмкін, егер ол түзетілмесе, оқу және жұмыс орнындағы

көрсеткіштерге әсер етеді. Оған қоса жұмыс күшін қажет етпейді, адамдар автобус

күтіп түрып уақытын тиімді пайдаланады (1-2 минут ішінде күннің жарық

мезгілінде) және процедура мүлдем қауіпсіз.



Жобаға қатысушылар Қала, аудан, ауылдық округ тұрғындары және қонақтары.

Соңғы мерзім 01.09.2021ж.

Жобаның негізгі 

мерзімі (кезеңдері)

(Жобаның бақылау 

кезеңдерінің тізімін

жасаңыз. Бақылау

кезеңдерінің тізімі

жобаның негізгі

оқиғаларын, олардың 

күндерін және осы 

күнгі жағдай бойынша

алынуы тиіс

нәтижелерді 

анықтайды)

01.06.2021ж-15.06.2021ж. аралығында жоба-сметалық құжаттарын әзірлеу.

16.06.2021ж.-30.06.2021ж. аралығында аудандық экономика және бюджеттік

жоспарлау бөліміне ұсыну.

01.07.2021ж.-31.07.2021ж. – мемлекеттік сатып алу жұмыстарын ұйымдастыру

01.08.2021ж.-31.08.2021ж. - Головин - Сивцев кестесін автобустық аялдамаларға

орналастыру жұмыстарын жүргізу.

01.09.2021ж – Бұқаралық ақпарат құралдары мен әлеуметтік желілер арқылы

жариялау.



Күнтізбелік жұмыс кестесі

(Жобаның барлық бақылау нүктелерін және басталу мен аяқталу белгіленген күндерімен жұмысты 

сипаттайтын жоспар-кестесін жасаңыз)

Жұмыс атауы 2021 жыл
Маусым айы

01-15 күн 

аралығында

Маусым айы

16-30 күн аралығында

Шілде Тамыз

1 Жоба-сметалық құжаттарын 

әзірлеу.

+

2 Аудандық экономика және 

бюджеттік жоспарлау бөліміне 

ЖСҚ ұсыну.

+

3 Мемлекеттік сатып алу 

жұмыстарын ұйымдастыру

+

4 Головин - Сивцев кестесін 

автобустық аялдамаларға 

орналастыру жұмыстарын  

жүргізу.

+

5 Бұқаралық ақпарат құралдары 

мен әлеуметтік желілер арқылы 

жариялау.

+



Жұмыс түрлері

Жобалық рөлдер
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1 Жоба-сметалық құжаттарын әзірлеу. Ж К К К К

2 Аудандық экономика және бюджеттік

жоспарлау бөліміне ұсыну.

Ж

3 Мемлекеттік сатып алу жұмыстарын

ұйымдастыру

Ж

4 Головин - Сивцев кестесін

автобустық аялдамаларға

орналастыру жүмыстарын жүргізу.

Ж О

5 Бұқаралық ақпарат құралдары мен

әлеуметтік желілер арқылы

жариялау.

Қ Қ Қ Қ Қ О Қ

Жауапкершілік матрицасы

(Жауапкершілік матрицасы негізгі жұмыстарды орындауға қатысты жоба рөлдерінің 

жауапкершілігін белгілейді)

Ж – жауапты

К – кеңес беруші

Қ – қатысушы

О – орындаушы 
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Арал 

аудандық 

экономика 

және 

бюджеттік 

жоспарлау 

бөлімі КММ

Көз көру 

қабілетін 

арттыру

4 +             4 Денсаулығын, 

оның ішінде көз 

көруін тексеру. 

Бекітілген 

мерзімде бөлінген 

бюджетке 

аялдамаларға 

стандартқа сай 

кесте 

орналастыру

Өнім көлемі 

ұлғайуы. Облыс 

тұрғындары мен 

қонақтары 

көзінің көру 

деңгейін 

уақытылы 

анықтап, 

нәтижеге қол 

жеткізу

Түсіндіру 

шаралары, 

насихаттау

Әлеуметтік 

желілерде 

мақала 

жариялау, 

елді мекен 

тұрғындарын 

қатыстыру, 

кестенің 

тиімділігін 

түсіндіру

3 ай

Қала, кент, 

ауылдық 

округ 

тұрғындары

4 + 4 Денсаулығын, 

оның ішінде көз 

көруін тексеру

Өнім көлемі 

ұлғайюы. 

Сапалы өнім

Түсіндіру 

шаралары, 

насихаттау

Жобаның 

тиімділігін 

пайдалану

Келген 

қонақтар

4 + 4 Көз көру қабілеті 

нашарлауының 

алдын алу

Басқа 

облыстарда 

мұндай 

жобалардың 

болмауы

Әлеуметтік 

желілерде, 

жарнамалау 

арқылы 

түсіндіру 

жұмыстарын 

жүргізу

Стейкхолдерлерді талдау матрицасы



Тәуекелдер 

факторы

Тәуекелдер 

сипаттамасы

Салдары Ықтималдық Тәуекелдерді

қорытынды 

бағалау

Тәуекелдерді

басқару 

стратегиясы

Тәуекелдердің

орындалу 

жағдайындағы 

стратегиясы

Тәуекелдер 

иесі

Жобаға 

халықтың 

қызығушылық 

танытпауы

Азаматтардың өз 

және 

жақындарының 

денсаулығына 

немқұрайлы 

қарауы, аса мән 

бермеуі

Жобаның 

жүзеге 

асырылмауы

3 3 Стейкхолдерлер

мен түсіндіру 

жұмыстарын 

жүргізу, әдісті 

кеңінен түсіндіру         

Жоба 

орындалуын алға 

жылжыту, жаңа 

идеялар, жаңа 

үсыныстар 

ұсыну

Жоба 

бастаушы

Жобаға 

қаржылай 

қолдаудың 

болмауы.

Қаржылай 

қолдау таппаған 

жағдайда, 

кәсіпкерлерге 

жүгіну.

Жобаның 

жүзеге 

асырылмауы

3 3 Басқа 

қаржыландыру 

көздерін 

іздестіру

Жобаға 

қызығушылықты 

арттыру

Тапсырыс 

беруші

Табиғи тосын 

жағдайларға 

байланысты 

әртүрлі 

шығындар.

Табиғи тосын 

жағдайлардың 

алдын алу

Бөлінген 

қаржыдан 

ауытқу

3 3 Кестені дер 

кезінде жөндеу

Жауапты ЖКХ Қала 

әкімдігі

Тәуекелдер реестрі

(Жобаның сәйкестендірілген тәуекелдері жобада туындауы мүмкін және жағымсыз әсерлерге 

әкеп соқтыратын салдарларды тудыруы мүмкін белгісіз оқиғаларды қамтиды)



Жоба аясында байланыстар 

(Коммуникацияларды басқару жоспары жобаға қатысушылар тарапынан коммуникацияларға 

қойылатын талаптарды көрсетеді)

Ақпарат 

жіберуші

Қажетті ақпараттар Ақпарат 

қабылдаушы

Ақпарат жіберу 

тәсілі

Ескерту

Қызылорда 

қаласы және 

аудан әкімі 

аппараттары

Іске асырылған 

жұмыстарды 

насихаттау, түсіндерме 

жұмыстарын жүргізу

Облыс тұрғындары 

мен қонақтар

БАҚ, әлеуметтік 

желілер, орталық 

телеарналар

Жобаның денсаулыққа 

маңыздылығын ескере 

отырып жұмыс жасау, 

барынша халықтың 

тексеруден өтуін 

қамтамасыз ету, әр 

азамат денсаулығына 

деген жауапкершілікті 

сезіну

Жобаға 

тапсырыс беруші

Дені сау ұлттың өсуіне 

алаңдау 

Облыс тұрғындары 

мен қонақтар

БАҚ, әлеуметтік 

желілер, орталық 

телеарналар

Халықтың денсаулық 

жүйесіне мән беру



Головин-Сивцев кестесін 

орналастыру



➢ Адам айналасындағы өмірді сыртқы мүшелері

арқылы қабылдайды. Осы тұрғыда көз адамның

ең маңызды мүшелерінің бірі болып табылады.

➢ Халық арасында «Көзіңді алмастай сақта»,

«Көз – адамның шамшырағы», «Қол-аяғымыздан

айырылсақ та көзіміз сау болғай», «Көз –

адамның көркі» деген қанатты сөздер

қалыптасқан.

➢ Адам қызметінің барлық салаларын

компьютерлендірудің үздіксіз өсуіне байланысты

көзге жүктеме артып келеді. Адамдар, әсіресе кеңсе

қызметкерлері, тәулігіне 8-10 сағат отырады, тура

мағынада компьютерлердің, ноутбуктердің,

планшеттердің мониторларының экрандарынан

арқасын майыстырмай және көзін үзбей отырады.

Әрбір екінші адам көру қабілетінің нашарлығына

және сонымен бірге офтальмологқа баруға уақыттың

жетіспеуіне шағымданады.

Көз – адамның айнасы



2019-2020 жылдардағы облыс халқының аурушаңдық 

деңгейі

*Ескертпе: 2020 жылы COVID-19 коронавирус инфекциясының эпидемиологиялық

ахуалының күрделенуіне байланысты елімізде төтенше жағдай жарияланды, бұл емханаға

тексерілуші науқастар санының төмендеуіне әкеп соқтырды



2019-2020 жылдардағы облыс халқының көз және 

оның қосалқы аппараттарының аурушаңдығы

*Ескертпе: 2020 жылы COVID-19 коронавирус инфекциясының эпидемиологиялық

ахуалының күрделенуіне байланысты елімізде төтенше жағдай жарияланды, бұл емханаға

тексерілуші науқастар санының төмендеуіне әкеп соқтырды



Көздің көргіштігін анықтау үшін арнайы кесте қолданылады.

Алыстан көрушілікті анықтау үшін Сивцев (орыс әліппесі) пен

Головин (Ландольт дөңгелегі) кестесі және балаларға – Орлова

(суреттері бар) кестесі қолданылады.

КӨЗДІҢ КӨРГІШТІГІН АНЫҚТАУ



Жоба миссиясы

Жобаның мақсаты

Облыс орталығындағы, аудандардағы тұрғындар мен

қонақтардың жылдың төрт мезгілінде де өздерінің және

балаларының денсаулығындағы көз көру қабілетіне

байланысты кемшіліктерді алдын ала анықтаудың тұрақты

жүйесін қалыптастырып, көз көру қабілеті нашарлауын

анықтау.

2021 жылдың 1 қыркүйегіне дейін Қызылорда қаласы,

Арал, Қазалы, Қармақшы, Шиелі, Жалағаш, Жанақорған

және Сырдария аудандары орталықтарындағы автобус

аялдамаларда көлемі 2х1,2 кв.м. құрайтын Головин-Сивцев

кестесін орналастыру.

Жобаның міндеттері

Қызылорда қаласында - 30 автобус аялдамасына, Арал

ауданында – 10, Қазалы ауданында – 10, Қармақшы

ауданында – 10, Шиелі ауданында – 10, Жалағаш ауданында

– 10, Жаңақорған ауданында – 10, Сырдария ауданында –

10, барлығы 100 Головин-Сивцев кестесін автобус

аялдамаларына орналастыру.

«ГОЛОВИН-СИВЦЕВ КЕСТЕСІН 

ОРНАЛАСТЫРУ» ЖОБАСЫ



❑ 2021 жылдың 1 қыркүйегіне дейін Қызылорда қаласы, Арал,

Қазалы, Қармақшы, Шиелі, Жалағаш, Жанақорған, Сырдарья аудан

орталықтарындағы автобустық аялдамаларда көлемі 2х1,2 кв.м.

құрайтын Головин-Сивцев кестесін орналастыру.



❑ Қызылорда қаласында - 30 автобус аялдамасына, Арал ауданында – 10,

Қазалы ауданында – 10, Қармақшы ауданында – 10, Шиелі ауданында – 10,

Жалағаш ауданында – 10, Жаңақорған ауданында – 10, Сырдария ауданында –

10, барлығы 100 Головин-Сивцев кестесін автобус аялдамаларына

орналастыру.



Назар аударғандарыңызға 

рахмет!


